Приложение 1

Исследование по методике

«Найди и вычеркни» из книги Р.С.Немова

         Ребенку предлагается бланк с различными предметами в сопровождении следующей инструкции:

         «Сейчас мы с тобой поиграем в игру, которая называется «Будь внимательнее и работай как можно быстрее». В этой игре ты будешь соревноваться с другими детьми, потом мы посмотрим, какого результата ты добился в соревновании с ними. Я думаю, что у тебя получится не хуже, чем у остальных детей»

         Далее ребенку показывается бланк с различными предметами и объясняется, что он должен, внимательно просматривая предметы по рядам, находить среди них такие, которые назвал воспитатель, и зачеркивать их.

         Работа проводится в течение 2,5 минут. Через каждые полминуты экспериментатор произносит слово «черта», в этот момент ребенок должен поставить  черту в том месте бланка с предметами, где его застала эта команда.

         После того, как 2,5 минут истекли, экспериментатор произносит слово «стоп». По этой команде ребенок должен прекратить работу и в том месте бланка с предметами, где застала его эта команда, поставить двойную вертикальную черту.

         При обработке результатов экспериментатор определяет количество предметов, просмотренных ребенком за каждые полминуты работы и за все 2,5 минут, в течение которых продолжался психодиагностический эксперимент. Также определяется количество ошибок, допущенных им в процессе работы на каждой полминуты, с 0,5 по 2,5, и в целом за все 2,5 минут.

         Продуктивность и устойчивость внимания ребенка определяется по формуле:

S = 0,5 × N – 2,8 × n
t
где S – показатель продуктивности и устойчивости внимания ребенка;

N – количество предметов, просмотренных ребенком за полминуты (если с помощью этой формулы определяется общий показатель продуктивности и устойчивости внимания за все 2,5 минут, то естественно, N будет равно числу предметов, просмотренных в течение 2,5 минут, а знаменатель данной формулы – 150);

n – количество ошибок, допущенных  ребенком за то же время.

         В процессе обработки результатов вычисляются пять полминутных показателей S и один показатель S, относящийся ко всем 2,5 минутам работы, вместе взятым.

         По полученным результатам строится график работы ребенка над заданием.

         При построении графика показатели продуктивности и устойчивости внимания 

переводятся (каждый в отдельности) в баллы по десятибалльной системе следующим образом.

         Продуктивность внимания:

10 баллов – показатель S у ребенка выше, чем  1,25 балла.

8 – 9 баллов – показатель S находится в пределах от 1,00 до 1,25 балла.

6 – 7 баллов – показатель S находится в интервале от 0,75 до 1,00 балла.

4 – 5 баллов – показатель S находится в границах от 0,5 до 0,75 балла.

2 – 3 балла – показатель S находится в пределах от 0,25 до 0,50 балла

0 – 1 балл – показатель S находится в интервале от 0,00 до 0,2 балла.

Выводы об уровне развития

10 баллов – продуктивность внимания очень высокая, устойчивость внимания очень высокая.

8 – 9 баллов – продуктивность внимания высокая, устойчивость внимания высокая.

4 – 7 баллов – продуктивность внимания средняя, устойчивость внимания средняя.

2- 3 балла – продуктивность внимания низкая, устойчивость внимания низкая.

0 – 1 балл – продуктивность внимания очень низкая, устойчивость внимания очень  низкая.

