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	Наименование исследования


	Полученный 
результат
	Оценка в баллах

	Критерий резерва функции внешнего дыхания

     ЖЕЛ; мл/кг
Масса тела
	
	

	Критерий резерва функции мышечной системы

Динамометрия более сильной кисти; %
                   Масса тела
	
	

	Критерий резерва и экономизации сердечно-сосудистой системы «двойное произведение»

ДП= ЧСС∙САД, усл. ед.
               100
	
	

	Критерий резерва и экономизации сердечно-сосудистой системы 
индекс Руфье = 4∙(Р1+Р2+Р3)-200, отн. ед.
	10
	
	

	Соответствие массы тела длине

	
	

	Сумма баллов

	
	







