ФИЗКУЛЬТМИНУТКА

Продолжаем наш урок, чтобы он пошёл вам впрок 
-отгадайте вы загадки. 
что растёт на нашей  грядке ?
в летнем солнечном  саду, в магазинах на виду…
Вот вам ребятки первая загадка:

Желтый цитрусовый плод
В странах солнечных растет.
Но на вкус – кислейший он,
А зовут его … (лимон).

Все о ней боксеры знают,
С ней удар свой развивают.
Хоть она и неуклюжа,
Но на фрукт похожа … (груша).
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С виду он как рыжий мяч,
Только вот не мчится вскачь.
В нем полезный витамин –
Это спелый  … (апельсин).

