Приложение 2

Курильщик, покупая и выкуривая пачку сигарет в день, тратит в год чуть больше 9 тысяч рублей, покупая пачку за 20 рублей.

Статистика показывает, что в странах с высокими доходами населения, курят 39 % мужчин и 22 % женщин. Показатель в бедных странах - 51 % мужчин и 6 % женщин. В России 87 % мужчин и 30 % женщин 

Мы пьем за здоровье друг друга, и при этом каждый из нас губит собственное.  (Джером Клапка Джером, английский писатель).

Кто рано лег спать и рано встал утром, тот будет здоровым, богатым и мудрым  (Бенджамин Франклин, американский просветитель, государственный деятель и ученый).
Опьянение - не что иное, как добровольное сумасшествие. (Луций Анней Сенека, римский политический деятель, философ и писатель).

Здоровье - главное богатство. (Ральф Уолдо Эмерсон, американский философ и писатель)

Потери наших сил гораздо чаще являются последствием порывов юности, чем разрушительного действия лет. Невоздержанная и сластолюбивая молодость передает старости изношенное тело.

(Марк Туллий Цицерон, римский политический деятель, оратор и писатель).
Русские народные поговорки и пословицы.

Пьянство - это добровольное безумие.
Хватил винца - не стало молодца.
С пьянством водиться - что в крапиву садиться.
Кто чарку допивает, тот век не доживает.
Был Иван, а стал болван, а все вино виновато.
Пропойное рыло вконец разорило.
Вино входит - ум выходит.
В стакане тонет больше людей, чем в море.
Вино с разумом не ладит.
За чужое здоровье выпиваешь - свое пропиваешь. 
Здоровье сгубишь - новое не купишь.
