Приложение №5.

Обряды и предания.

1.С березкой связано на Руси много обрядов и преданий. Не случайно, в один из самых почитаемых на Руси праздников – Троицу, принято  украшать дом березовыми ветками с молодыми листочками. В лесу березки украшали, завивали на ветвях венки, заплетали березке косы лентами; связывали верхушки двух березок, чтобы образовать ворота. Ветвями берёз  украшали также дома снаружи и внутри. Люди  пели, плясали, играли в хороводы до глубокой ночи.                                                                                                                                                                             2. А накануне Ивана Купалы берёзовые ветки втыкали над дверью, чтобы нечистая сила не проникла в дом. Славяне считали, что береза обладает особенной жизненной силой. И если подойти к березке, прислониться, обнять её, все печали уйдут, и станет на душе светло.                                                                                                                                                        3.В русских народных загадках, песнях береза предстаёт в образе красивой одинокой девушки. С древних времен березу считали благословенным деревом, поэтому после свадьбы молодожены сажали около дома две березы с надеждой, что защитят они от молнии и отпугнут зло, принесут здоровье и счастье новорожденному и благополучие всей семье. Ее завивали, украшали лентами.
4.С березой связано немало народных примет:

Из березы течет  много сока – к дождливому лету.                                                                            Когда береза перед ольхой лист пустит – лето будет сухое.                                                                             Когда береза станет распускаться – сей овес.

5.В старинных славянских поверьях отношение к берёзе было двойственным. Согласно одним традициям дерево и изделия из него, в том числе из берёсты, считались оберегом от нечистой силы; в частности, берёзовые веники, использовавшиеся в бане, рассматривались и как инструменты ритуального очищения. Согласно другим традициям берёзу считали нечистым деревом. В ветвях которого поселяются черти и русалки, и которое является воплощением душ умерших родственников; берёза также считалась деревом, из которого нечистая сила делает свои инструменты — к примеру, ведьмы, согласно поверьям, летают на берёзовых мётлах.

6. Белой берёзой — воплощением небесного сияния и света — был представлен в славянской мифологии культ Берегини, великой богини, вместе с Родом породившей всё сущее. Со временем берёза стала особо почитаться на «русалиях» — празднествах в честь берегинь (русалок).

7.Интересно, что во многих странах в день рождения ребенка сажали дерево. Люди верили, что оно станет его покровителем, будет оберегать и передаст часть своих жизненных сил. На Руси, когда на свет появлялся сын, высаживали дуб, а если девочка – сосну или березу.
