а) Прочитать предложения, вставить необходимые пропущенные слова и выражения, выбирая их из данного списка:

жиры, вода, белки, углеводы, нуклеиновые кислоты, минеральные соли, нерастворимые в воде, растворимые в воде, растворимые в органических растворителях, гидрофобная «головка», гидрофильный «хвост», восстановление структуры белка, первичная, вторичная, третичная, четвертичная, разрушение структуры белка, субклеточный, клеточный, тканевый, биосферный, структурная, функциональная единица живого, нуклеотиды, триплеты, аминокислоты

· Клетка – это ____________________________________________________________.

· В состав живого организма входят неорганические вещества - _________________.

· В состав живого организма входят органические вещества - ___________________.

· Моносахаридам свойственно - ____________________________________________.

· Жирам свойственно - ____________________________________________________.

· Молекула жира имеет структуру: __________________________________________.

· Белки состоят из ________________________________________________________.

· Белки имеют __________________________________________________ структуру.

· Что происходит в процессе денатурации белков? _____________________________.

· Что происходит в процессе ренатурации белков? _____________________________.

· Нуклеиновые кислоты образованы _________________________________________.

· Клетка изучается на ____________________________ уровне организации материи.

· Органоиды клетки изучаются на__________________ уровне организации материи.

б) Тест. «Свойства и функции органических веществ клетки»

1. Какие из перечисленных веществ относятся к моносахаридам? 

а. Крахмал 


в. Гликоген

б. Лактоза


г. Рибоза

2. Какие из перечисленных веществ относятся к полисахаридам?

а. Крахмал


в. Глюкоза

б. Лактоза 


г. Дезоксирибоза

3. Какие функции выполняют углеводы?

а. Структурную

в. Энергетическую

б. Гормональную

г. Каталитическую

4. Верно ли утверждение: «Фосфолипиды сложные эфиры глицерина и жирных кислот»?

а. Да 



б. Нет

5. Какие функции выполняют липиды?

а. Ферментативную

в. Структурную

б. Защитную


г. Фотосинтезирующую

6. Чем отличается молекулы фосфолипидов от жиров?

а. Аминокислотой

в. Нуклеотидом

б. Глицерином

г. Остатком фосфорной кислоты

7. Какие химические элементы входят в состав белков?

а. C H N O S 


в. C H K P Pl
б. C H S F


г. C H F P R



8. Какие связи образуются между молекулами аминокислот первичной структуры белка?

а. Ионные


в.Ковалентные

б. Пептидные


г. Водородные

9. Какие связи  стабилизируют вторичную структуру белка?

а. Ионные


в. Водородные

б. Пептидные


г. Все верно

10. Верно ли утверждение: «Денатурация белка происходит при нагревании»?

а. Да 



б. Нет

11. Фрагмент ДНК содержит 300 А-нуклеотидов и 400 Ц-нуклеотидов. Сколько нуклеотидов Т и Г содержится в данном фрагменте?

а. 600 Т и 800 Г

в. 500 Т и 600 Г

б. 300 Т и 400 Г

г. 800 Т и 1200 Г

Приложение 2.

Словарь терминов
· Клетка – элементарная структурная и функциональная единица живого организма

· Оболочка клетки – это комплекс структур, отделяющий клетку от окружающей среды.
· Клеточная стенка - представляет собой защитную оболочку, обеспечивает тургор клеток, через клеточную стенку проходит вода, соли, молекулы многих органических веществ. 
· Плазматическая мембрана (мембрана - кожица, пленка) – часть оболочки клетки, граничащая непосредственно с цитоплазмой.

· Перенос веществ часто происходит с помощью транспортных белковых молекул-переносчиков, встроенных в мембрану.

· На поверхности мембраны образуется наружный рецепторный слой углеводов – гликокаликс.

· Периферические белки - расположенные на наружной  или внутренней поверхности мембраны.

· Полуинтегральные белки – погружены в бислой на различную глубину, поддерживают структуру мембраны,

· Трансмембранные белки – пронизывают мембрану насквозь.

· Пассивный транспорт идет без затраты энергии – это диффузия и осмос. Вещества перемещаются из области высокой концентрации в область более низкой, т. е. по градиенту концентрации.

· Активный транспорт идет против электро - химического градиента. Осуществляют его молекулы – переносчики, работа которых требует затрат энергии АТФ.

· Эндоцитоз – процесс, при котором из внешней среды в клетку поступает вода, разнообразные соли в форме отдельных ионов, неорганические и органические молекулы,

· Экзоцитоз – процесс, при котором из клетки выводятся продукты обмена, а также вещества, синтезированные в клетке,

· Фагоцитоз – активный захват участком мембраны крупных пищевых частиц из окружающей среды.

· Пиноцитоз - активный захват участком мембраны крупных частиц воды из окружающей среды.

Ответы на контрольные вопросы.

1. Что такое – оболочка клетка, из каких частей она состоит? 

Оболочка клетки – это комплекс из клеточной стенки и плазматической мембраны, отделяющий клетку от окружающей среды.
2. Какие вещества входят в состав плазматической мембраны?

В состав плазматической мембраны входят углеводы, белки и липиды. Они упорядоченно расположены и соединены друг с другом химическими взаимодействиями.

3.  Из каких слоев образована оболочка растительной клетки? 

У растительной клетки есть клеточная стенка. К цитоплазме примыкает плазматическая мембрана.

4. Из каких слоев образована оболочка животной клетки?

У животной клетки клеточной стенки нет. К цитоплазме примыкает плазматическая мембрана

5. Благодаря каким свойствам липиды способны образовывать мембраны?

Молекулы фосфолипидов в бислое расположены таким образом, что гидрофильные «хвосты» (глицерин) обращены внутрь, а гидрофобные «головки» (жирные кислоты) - наружу, к водной среде. Поэтому мембрана отделяет внутреннее содержимое клетки от окружающей среды.

6. Благодаря каким функциям белки способны участвовать в транспорте веществ через мембрану?

катализируют реакции обмена веществ, обеспечивают транспорт катионов и анионов, образуют поры.

7. Перечислите функции плазматической мембраны?

Она образует барьер, транспорт веществ, осуществляет распознавание внешних стимулов (раздражителей).

8. Как происходит пассивный транспорт через мембрану?

9. Как происходит активный транспорт через мембрану?

10. Какова функция калий-натриевого насоса?

11. Что такое фагоцитоз, пиноцитоз?

2 вариант

1. Какие из перечисленных веществ относятся к полисахаридам? 

а. Крахмал 


в. Гликоген

в.Лактоза


г. Рибоза

2. Какие из перечисленных веществ относятся к дисахаридам?

а. Крахмал


в. Глюкоза

б. Лактоза 


г. Дезоксирибоза

3. Какие функции выполняют полисахариды?

а. Структурную

в. Энергетическую

б. Гормональную

г. Каталитическую

4. Верно ли утверждение: «Аминокислоты – структурные элементы белков»?

а. Да 



б. Нет

5. Какие функции выполняют белки крови?

а. Ферментативную

в. Структурную

б. Защитную


г. Фотосинтезирующую

6. Чем отличается молекулы фосфолипидов от жиров?

а. Аминокислотой

в. Нуклеотидом

б. Глицерином

г. Остатком фосфорной кислоты

7. Какие химические элементы входят в состав жиров?

а. C H O


в. C H K P Pl
б. C H S F


г. C H F P R



8. Какие связи образуются между молекулами аминокислот вторичной структуры белка?

а. Ионные


в.Ковалентные

б. Пептидные


г. Водородные

9. Какие связи  стабилизируют четвертичную структуру белка?

а. Ионные


в. Водородные

б. Пептидные


г. Гидрофобные

10. Верно ли утверждение: «Денатурация не происходит при нагревании»?

а. Да 



б. Нет

11. Фрагмент ДНК содержит 500 А-нуклеотидов и 600 Ц-нуклеотидов. Сколько нуклеотидов Т и Г содержится в данном фрагменте?

а. 600 Т и 800 Г

в. 500 Т и 600 Г

б. 400 Т и 300 Г

г. 800 Т и 1200 Г

Ответ: 1а, 2б, 3а, 4а, 5б, 6г, 7а, 8г, 9г, 10б, 11в

