Приложение 1.

1. Русский философ С.Франк в своей работе «Смысл жизни» писал:
Вопрос о смысле жизни волнует и мучает в глубине души каждого человека. Человек может на время, и даже на очень долгое время, совсем забыть о нём, погрузиться с головой или в будничные интересы сегодняшнего дня, в материальные заботы о сохранении жизни, о богатстве, довольстве и земных успехах, или в какие-нибудь сверхличные страсти и «дела» - в политику, борьбу партий и т.п., - но жизнь уже так устроена, что совсем и навсегда отмахнуться от него не сможет и самый тупой, заплывший жиром или духовно  спящий человек: неустранимый факт приближения смерти и неизбежных её предвестников – старения и болезней, факт отмирания, скоропреходящего исчезновения, погружения в невозвратное прошлое всей нашей жизни со всей иллюзорной значительностью её интересов – этот факт есть для каждого человека грозное и нотвязное напоминание нерешенного, отложенного в сторону вопроса о смысле жизни.»
«Смысл есть разумное осуществление жизни, а не ход звёздных часов, смысл есть подлинное обнаружение и удовлетворение тайных глубин нашего «Я», а наше «Я» не мыслимо вне свободы, ибо свобода требует возможности нашей собственной инициативы, а последняя предполагает…что есть нужда в творчестве, в духовной мощи, в преодолении преград»

2. Мыслитель Н.Трубников писал:
 « Полюби же ты, наконец, эту жизнь, твою, единственную, ибо другой не будет никогда… Полюби её, и ты легко научишься любить и ту, другую, чужую жизнь, так по –братски переплетённую с твоею, -тоже единственной… Не бойся умереть, пожив. Бойся умереть, не узнав жизни, не полюбив её, не послужив ей. А для этого помни о смерти, ибо только постоянная мысль о смерти поможет тебе не забывать о предельной ценности жизни»

3. Из Книги Екклесиаста, или Проповедника (Книги Ветхого Завета)
«Я предпринял большие дела: построи себе домы, посадил себе виноградники,
Устрои себе сады и рощи, и насадил в них всякие плодовитые дерева;
Слелал себе водоёмы для орошения из них рощей произращающих деревья;
Приобрёл себе слуг и служанок, и домочадцы были у меня; 
Так же крупного и мелкого скота было у меня больше, нежели у всех, бывших прежде меня в Иерусалиме;
Собрал себе серебра и золота и драгоценностей от царей и областей;
Завёл себе певцов и певиц и услаждения сынов человеческих – разные музыкальные орудия;
И сделался я великим и богатым больше всех, бывших прежде меня в Иерусалиме; 
И мудрость моя пребыла сос мною;
И оглянулся я на все дела мои, которые сделали руки мои, и на труд, которым трудился я, делая их: и вот, всё – суета и томление духа, и нет мне от них пользы под солнцем!...
Потому что участь сынов человеческих и участь животных – участь одна; как те умирают, так умирают и эти, и одно дыхание у всех, и нет у человека преимущества перед скотом; потому что всё – суета!.... 
Итак увидел я, что нет ничего лучше, как наслаждаться человеку делами своими: потому что это – доля его; ибо кто приведёт его посмотреть на то, что будет после него?»
